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Restaurantes, lazer e estabelecimentos úteis

Seja bem-vinda e bem-vindo à segunda etapa 
do concurso de  Auditor-Fiscal do Trabalho!

Estamos entusiasmados em recebê-lo (a) 
nessa nova jornada. Para facilitar sua estadia 
em Brasília, preparamos um guia especial com 
sugestões de restaurantes, opções de lazer e 
serviços úteis na região. Esperamos que sua 
experiência seja produtiva e agradável!



O primeiro espumante do 
grupo é por nossa conta!

Ganhe uma garrafa para 
cada 6 pessoas.

15% de desconto na primeira 
compra de vinhos e outros produtos.  
Basta solicitar o desconto do SINAIT.

Comemore a 
aprovação no 
Somms Wine Bar  

ENDEREÇOS
Asa Sul • CLS 412, BL A 
Asa Norte • CLN 107, BL A 
Sudoeste • CLSW 102, BL A 


asa sul


asa norte


sudoeste

https://maps.app.goo.gl/RfAvuWyJ9Nb8j9eAA
https://maps.app.goo.gl/mX2kfGuhw65QpeJSA
https://maps.app.goo.gl/xhkFMMRgtAQz6XMW8


RESTAURANTES 

Shopping ID e proximidades

Nonno Cantinetta�


como chegar

star 4.3 Nota no 
Google 	 PREÇO $$$$

Especialidade: Massas artesanais e vinhos
Localização: Brasilia Shopping 
Destaque: Autêntica experiência italiana

Capim Dourado�


como chegar

star 4.8 Nota no 
Google 	 PREÇO $$$$

Especialidade: Culinária brasileira contemporânea
Localização: Grand Mercure Hotel (Mezanino)
Destaque: Pratos bem elaborados e opções vegetarianas 

Madero�


como chegar

star 4.2 Nota no 
Google 	 PREÇO $$$$

Especialidade: Carnes e hambúrgueres gourmet
Localização: Shopping ID
Destaque: Ambiente sofisticado e carnes de alta qualidade
Faixa de Preço: $$$ (Médio-Alto)

Camarada Camarão�


como chegar

star 3.9 Nota no 
Google 	 PREÇO $$$

Especialidade: Frutos do mar, especialmente camarões
Endereço: Shopping ID
Destaque: Menu variado com frutos do mar

https://maps.app.goo.gl/JvaU88LV2j48sRKU9
https://maps.app.goo.gl/2wS2Y9NFbMKtR4N39
https://maps.app.goo.gl/W3veB3CHbjoy6PnW8
https://maps.app.goo.gl/21RyeDg5hfGJtHdY7


Mangai�


como chegar

star 4.5 Nota no 
Google 	 PREÇO $$

Especialidade: Comida nordestina
Endereço: Shopping ID
Destaque: Buffet variado e ambiente temático

Outback Steakhouse�


como chegar

star 4.5 Nota no 
Google 	 PREÇO $$

Especialidade: Carnes e pratos de inspiração australiana
Endereço: Venâncio Shopping
Destaque: Costelas famosas e ambiente descontraído
Faixa de Preço: $ (Acessível)

Mania de Churrasco�


como chegar

 
star 4.3 Nota no 

Google 	 PREÇO $

Especialidade: Pratos executivos (comida brasileira) 
Endereço: Brasilia Shopping 
Destaque: Opções diversificadas 

RESTAURANTES 

Shopping ID e proximidades

https://maps.app.goo.gl/DMniNf9iJG4ToSFP8
https://maps.app.goo.gl/gMBphJSQDWRn7T1A6
https://maps.app.goo.gl/Qp99nT9SYreY5LgZA


Restaurante Careca�


como chegar

star 3.8 Nota no 
Google 	 PREÇO $

Especialidade: Comida chinesa
Destaque: Custo-benefício e sabor tradicional

Quinzinhos�


como chegar

star 4.3 Nota no 
Google 	 PREÇO $

Especialidade: Comida self-service
Destaque: Variedade de pratos a preços justos

Don Cafezito�


como chegar

star 4.7 Nota no 
Google 	 PREÇO $

Especialidade: Pratos executivos e cafés especiais 
Destaque: Ótimas opções de pratos executivos e café da tarde

RESTAURANTES 

Edifício Brasília Rádio Center

https://maps.app.goo.gl/NaatLuBUmX41GP1c8
https://maps.app.goo.gl/GMut2RHoveycB3H58
https://maps.app.goo.gl/2jTfhjZK44oSnz9K8


BSB Grill�


como chegar

star 4.2 Nota no 
TripAdvisor 	 PREÇO $$$$

Especialidade: Steakhouse
Endereço: CLS 413 Bl. D, Lj. 36, Asa Sul
Destaque: Carnes de alta qualidade e ambiente sofisticado

Restaurante Universal�


como chegar

star 4.5 Nota no 
TripAdvisor 	 PREÇO $$$$

Especialidade: Culinária contemporânea
Endereço: CLS 210 bloco B, Asa Sul
Destaque: Fusão de culinárias brasileira e europeia

NAU Frutos do Mar�


como chegar

star 4.3 Nota no 
TripAdvisor 	 PREÇO $$$$

Especialidade: Frutos do mar
Endereço: Setor de Clubes Sul Tr. 2, Asa Sul
Destaque: Especialidade em frutos do mar com ambiente elegante

Ticiana Werner  
Restaurante & Empório� 

como chegarstar 4.0 Nota no 
TripAdvisor 	 PREÇO $$$

Especialidade: Culinária italiana e brasileira
Endereço: CLS 201 Bl. C, Asa Sul
Destaque: Massas artesanais e seleção de vinhos

RESTAURANTES 

Melhores de Brasília
 



https://maps.app.goo.gl/GCFLUJRVYR7QNaCX8
https://maps.app.goo.gl/t11jJSuV7Zu5tN4c7
https://maps.app.goo.gl/phSouhFiaz4Dbac4A
https://maps.app.goo.gl/ia9vLRZaoZim7ftY8


Picanhas do Sul�


como chegar

star 4.2 Nota no 
TripAdvisor 	 PREÇO $$

Especialidade: Churrascaria
Endereço: CLN 302 Bl. D, Asa Norte
Destaque: Excelentes cortes de carne e ambiente familiar

Caminito Parrilla �


como chegar

star 4.7 Nota no 
TripAdvisor 	 PREÇO $$

Especialidade: Churrasco argentino
Endereço: CLN 403 BL D, Asa Norte 
Destaque: Churrasco de alta qualidade e atendimento excelente

The Plant �


como chegar

star 4.7 Nota no 
TripAdvisor 	 PREÇO $$

Especialidade: Culinária saudável 
Endereço: CLN 103 BL C, Asa Norte
Destaque: Ótimas opções e cardápio vegano 

RESTAURANTES 

Melhores de Brasília
 



https://maps.app.goo.gl/o3F41krAC8SvLPEU6
https://maps.app.goo.gl/NvEQWxbyU56WBmg28
https://maps.app.goo.gl/jnGL7gpik9kdjB919


CCBB  ticket ACESSO GRATUITO� 
como chegar

O Centro Cultural Banco do Brasil recebe exposições de arte, teatro, cinema e eventos ao ar 
livre em um espaço encantador, cercado por jardins e áreas para piquenique.

Parque da Cidade  ticket ACESSO GRATUITO� 
como chegar

O maior parque urbano da América Latina, ideal para caminhadas, piqueniques e esportes 
ao ar livre. Conta com ciclovia e pista para cooper com percurso de 10 km, quadras e até um 
parque de diversões. 

Pontão do Lago Sul� 
como chegarticket ACESSO GRATUITO  utensils  OPÇÃO PAGAS

Um dos lugares mais bonitos para curtir o pôr do sol à beira do Lago Paranoá. Cenário 
perfeito para fotos, caminhadas e momentos de relaxamento.

Eixão do Lazer  ticket ACESSO GRATUITO� 
como chegar

Aos domingos e feriados, a via expressa mais famosa de Brasília se transforma em um 
espaço para pedestres, ciclistas,esportistas, atrações culturais e quiosques de restaurantes. 
Um jeito diferente e agradável de explorar a cidade. (Dica extra: na 208 Norte há sempre 
apresentação de Choro).

ESPORTE E LAZER 

Opções gratuitas e acessíveis

https://maps.app.goo.gl/EzHD8yNzqG13j23K9
https://maps.app.goo.gl/jUr1oDkUwpT4uWbS7
https://maps.app.goo.gl/jUskK5BVEufuRs3t8
https://maps.app.goo.gl/9T5nEsTDKMhzkDuA6


Torre de TV  ticket ACESSO GRATUITO  utensils  OPÇÃO PAGAS � 
como chegar

Um dos melhores mirantes de Brasília! Com 75 metros de altura, o mezanino da torre 
oferece uma vista panorâmica incrível da Esplanada dos Ministérios e do Eixo Monumental. 
Aos pés da torre, a Feira da Torre reúne artesanato e gastronomia (boas opções de acarajé!).  

Praça dos Cristais  ticket ACESSO GRATUITO� 
como chegar

A praça tem um espelho d’água e esculturas geométricas inspiradas em cristais de quartzo. 
Perfeita para fotos e momentos de contemplação do pôr do sol (aos sábados há opções de 
food truck e movimento).

Visitas guiadas ao Itamaraty e 
Congresso Nacional  ticket GRATUITO� 

como chegar
Dois dos prédios mais emblemáticos de Brasília abrem suas portas para visitas gratuitas. 
No Itamaraty, é possível conhecer os salões e obras de arte. E no Congresso Nacional, o 
tour passa pelos plenários da Câmara e do Senado. 

SESI Lab  ticket R$ 20� 
como chegar

Um museu interativo que une ciência, tecnologia e arte, perfeito para todas as idades. 
Experiências imersivas e curiosidades que despertam a criatividade.

Lago Paranoá  ticket ACESSO GRATUITO   OPÇÃO PAGAS � 
como chegar

Um verdadeiro refúgio dentro da cidade! O lago artificial oferece áreas públicas para banho, 
esportes náuticos e belas paisagens. Aluguel de Stand Up, Caiaque e Pedalinho a partir de 
R$ 35 por hora; lancha para 9 pessoas a partir de R$ 450 (JK Sup e Caiaques 61 98605-7771). 
Valor: consulte mais informações 

ESPORTE E LAZER 

Opções gratuitas e acessíveis

https://maps.app.goo.gl/bv1huUE3AzRxoLVG6
https://maps.app.goo.gl/VTsZES1ffovxRKcEA
https://maps.app.goo.gl/P9CaYomsyTPDHkMCA
https://maps.app.goo.gl/1PmC2vnjCLykv9KdA
https://maps.app.goo.gl/igv96CVEqG6REDp2A


Hospital Regional da  
Asa Norte – HRAN� 

como chegar
Endereço: SMHN Quadra 101 Bloco A Área Especial 
Descrição: atendimento de URGÊNCIA E EMERGÊNCIA nas seguintes especialidades -

•	 Cirurgia Geral
•	 Clínica Médica
•	 Odontologia
•	 Ginecologia e Obstetrícia
•	 Queimados
•	 Cirurgia Plástica

Hospital de Base � 
como chegar

Endereço: SMHS - Área Especial, Q. 101 - Asa Sul
Descrição: atendimento de URGÊNCIA E EMERGÊNCIA nas seguintes especialidades - 

•	 Trauma e Ortopedia

HOSPITAIS 

Públicos

https://maps.app.goo.gl/knNMdnHAy74f817PA
https://maps.app.goo.gl/oCuDMqNTpGwN4NwK7


ÚTIL 

Outras informações

Boletim de Ocorrência online � 
acessar

Aconteceu algum problema? Em Brasília, é possível registrar um Boletim de Ocorrência 
online por meio do site da Polícia Civil do Distrito Federal (PCDF.

Aplicativo de transporte coletivo� 
acessar

Vai andar de ônibus? A maioria dos veículos não aceita pagamento em dinheiro, você pode 
pagar por meio de cartão de crédito, débito ou PIX. Também é possível solicitar o cartão 
mobilidade e recarregar na hora, na Rodoviária do Plano Piloto (mezanino e subsolo). 
Geralmente há fila de espera. 

Para conferir as linhas e horários, use o app Moovit.

Visto Americano� 
acessar

Aproveite a vinda à Brasília! O período aqui também pode servir para resolver 
burocracias, como agendar a entrevista para o visto americano ou colocar a caderneta 
de vacinação em dia. 

https://www.pcdf.df.gov.br/servicos/delegacia-eletronica#registrar-ocorrencia
https://moovit.com/pt/features-pt/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tranzmate&hl=pt_BR&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tranzmate&hl=pt_BR&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tranzmate&hl=pt_BR&pli=1
https://br.usembassy.gov/pt/visas-pt/


sinait.org.br

YOUTUBE instagram facebook-square SQUARE-X-TWITTER

https://www.sinait.org.br/
https://www.sinait.org.br/
https://www.youtube.com/@SINAITplay
https://www.instagram.com/sinaitbr/
https://www.facebook.com/sinaitaft/
https://twitter.com/sinaitbr
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